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Sociedad Española de Epidemiología, XII Congresso da Associação Portuguesa de 
Epidemiologia y XXXVII Jornadas de economía de la salud. Barcelona, 6 al 8 de 
septiembre de 2017. 



 

4 

 

 
3. Del Cura González I, Morey Montalvo M, López Rodríguez JA, Sainz Ladera GM, 

Calderón Larrañaga A, Leiva Fernández F, Gimeno Miguel A, Prados Torres JD, y 
Grupo MultiPAP.  
Calidad de vida en pacientes ancianos jóvenes con multimorbilidad y 
polimedicación. XVII Congreso SESPAS, XXXV Reunión científica de la Sociedad 
Española de Epidemiología, XII Congresso da Associação Portuguesa de 
Epidemiologia y XXXVII Jornadas de economía de la salud. Barcelona, del 6 al 8 de 
septiembre de 2017. 

 
4. Leiva Fernández F, Del Cura González I, Prados Torres A, Prados Torres JD, Grupo 

Multi-PAP.  
eMultiPAP: “Massive Open On-line Course” (MOOC) para mejorar las habilidades 
de los médicos de familia (MF) en la atención a la multimorbilidad (MM). XXXVIII 
Congreso de la SemFYC, Barcelona, del 10 al 12 de mayo de 2018. 

 
5. Gimeno Miguel A, Del Cura González I, Moreno Juste A, Prados Torres MA, Prados 

Torres JD, y Grupo Multi-PAP.  
Caracterización de la cohorte basal de población anciana joven con 
multimorbilidad y polimedicación del ensayo clínico MultiPAP. X Congreso 
Nacional de Atención Sanitaria al Paciente Crónico, V Conferencia Nacional del 
Paciente Activo, Zaragoza, 1-2 de marzo de 2018. Póster. 

 
6. Del Cura González I, Prados Torres JD, Gimeno Miguel A, Guerrero Fernández de 

Alba I, Prados Torres MA, y Grupo MultiPAP.  
Efectividad de la intervención Multi-PAP en ancianos jóvenes con multimorbilidad 
y polimedicación para mejorar la prescripción en atención primaria: ECA por 
conglomerados. X Congreso Nacional de Atención Sanitaria al Paciente Crónico, V 
Conferencia Nacional del Paciente Activo, Zaragoza, 1-2 de marzo de 2018. Póster. 

 
7. Lozano Hernández C, Morey Montalvo M, Leiva Fernández F, Poblador Plou B, Rico 

Blázquez M, Prados Torres MA, Prados Torres JD, Del Cura González I, y Grupo 
Multi-PAP. 
Apoyo social y entorno social: influencia en la adherencia al tratamiento en 
pacientes con multimorbilidad y polimedicación. XIII Congreso de la Asociación 
Portuguesa de Epidemiología. XXXVI Reunión científica anual de la Sociedad 
Española de Epidemiología. Lisboa, del 11 al 14 de septiembre de 2018. 
 

8. Lozano Hernández C, López-Rodríguez JA, Barrio Cortes J, Escortell-Mayor E, Del 
Cura González I y Grupo Multi-PAP. 
Apoyo social y adherencia en pacientes con multimorbilidad y polimedicación en 
atención primaria. VI Jornada de Investigación de Atención Primaria de la 
Comunidad de Madrid. Madrid, 7 de noviembre de 2018. 
 



 

5 

 

9. Lozano Hernández C, López-Rodríguez JA, Morey Montalvo M, Barrio Cortes J, Rico 
Blázquez M,  Gimeno Miguel A, Prados Torres JD, Del Cura González I y Grupo Multi-
PAP.Apoyo social y calidad de vida en pacientes con multimorbilidad y 
polifarmacia.XXII Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados.22 nd 
Internacional Nursing Research Conference. Investen ISCII . España, Córdoba, del 14 
al 16 de noviembre de 2018. 

 
10. López-Rodríguez JA, Leiva-Fernández F, Gimeno-Miguel A, Escortell-Mayor E, 

Lozano-Hernández C, Prados-Torres JD, Prados-Torres MA, Del Cura-González I, y 
Grupo Multi-PAP. Factores asociados con la adecuación de la prescripción en 
pacientes con multimorbilidad y polimedicación: estudio Multi-PAP. XIII Congreso 
de la Asociación Portuguesa de Epidemiología. XXXVI Reunión científica anual de la 
Sociedad Española de Epidemiología. Lisboa, del 11 al 14 de septiembre 2018. 

 
11. Terrón Rodas C, Chimeno Sánchez S, López-Rodríguez JA, Rogero Blanco ME, Del 

Cura-González I y Grupo Multi-PAP. Interacciones potenciales entre fármacos en 
pacientes con multimorbilidad y polifarmacia en Atención Primaria. Congreso 
SomamFYC. Madrid 11 de abril del 2019. 

 
 



 

6 

 

DIRECCIÓN DE TRABAJOS FIN DE GRADO (TFG), TRABAJOS FIN DE EXPERTO 
(TFE), TRABAJOS FIN DE MASTER (TFM) Y TESIS DOCTORALES 
 
TFG: 
 

1. TRABAJO FIN GRADO: Multimorbilidad y Polimedicación en ancianos jóvenes en 
atención primaria en Madrid. Ignacio Ponzano. Alumno 6º Grado de Medicina 
Universidad Rey Juan Carlos. Madrid. Mayo 2017. Directora: Isabel del Cura 
González. 

2. TRABAJO FIN GRADO: Interacciones Fármaco-Fármaco y Fármaco-Enfermedad en 
pacientes con multimorbilidad y polimedicación en atención primaria. Sergio 
Chimedo. Alumno 6º Grado de Medicina Universidad Rey Juan Carlos. Madrid. 
Mayo 2019. Directora: Isabel del Cura González. 

 
TFM/ TFE 
 

1. TRABAJO FIN EXPERTO: Revisión de la Medicación Potencialmente Inadecuada en 
pacientes con multimorbilidad y polifarmacia utilizando los nuevos criterios STOPP-
START. . Experto en Investigación en Servicios de Salud y Enfermedades Crónicas 
REDISSEC- Universidad de Alcalá. Juan Antonio López-Rodríguez. Junio 2016. 
Directora: Isabel del Cura González. 

 
2. TRABAJO FIN EXPERTO: Calidad de Vida. Experto Investigación Servicios de Salud en 

en Enfermedades Crónicas REDISSEC- Universidad de Alcalá. Mariel Morey. Junio 
2016. Director: Jesús Martín Fernández. 
 

3. TRABAJO FIN DE MÁSTER: Adherencia al tratamiento en pacientes con 
multimorbilidad y polimedicación: concordancia entre dos métodos. Máster 
Epidemicidad y Salud Pública. Universidad Rey Juan Carlos. Loreto Arias Fernández. 
Junio 2017. Directora: Isabel del Cura González. 

 
4. TRABAJO FIN MÁSTER: Multimorbilidad y polimedicación en ancianos jóvenes. 

Estudio MultiPAP- Málaga. Máster de Economía de la Salud, Gestión clínica y Uso 
racional de medicamentos. Facultad de Medicina de Málaga. Alba González Hevilla. 
Septiembre 2017. Directora: Francisca Leiva Fernández. 

 
5. TRABAJO FIN EXPERTO: Identificación de necesidades formativas de los 

profesionales de Atención Primaria en multimorbilidad mediante encuesta 
[Proyecto de investigación]. Trabajo Fin de Experto “Investigación biomédica en el 
contexto asistencial”. Curso 2017/2018. Alba González Hevilla. Directora: Francisca 
Leiva Fernández. 
 



 

7 

 

TESIS DOCTORALES 
 

1. TESIS DOCTORAL: Medicación potencialmente inadecuada en pacientes con 
multimorbilidad y polimedicación: checkthemeds, validación, usabilidad, 
aceptabilidad y utilidad en Atención Primaria. Programa de Doctorado 
Interuniversitario Epidemiologia y Salud Pública Madrid. Doctoranda: Marisa 
Rogero.  Directores: Isabel del Cura y Juan A. López Rodríguez. 

 
2. TESIS DOCTORAL: Identificación y análisis de necesidades formativas de los 

profesionales de la Salud en Multimorbilidad (MM). Universidad de Málaga. 
Doctoranda: Alba González Hevilla. Directores: Daniel Prados-Torres, Francisca 
Leiva Fernández. 

 
3. TESIS DOCTORAL: Intervenciones formativas en Multimorbilidad (MM) para 

profesionales de la salud: eMultiPAP. Universidad de Málaga. Doctorando: Marcos 
Castillo Jimena. Directores: Daniel Prados Torres, Mª José Bujalance Zafra. 

 
4. TESIS DOCTORAL: Influencia del apoyo social, contexto socioeconómico y uso de 

servicios de salud en los pacientes con multimorbilidad y polimedicación en atención 
primaria. Programa de Doctorado Interuniversitario Epidemiologia y Salud Pública 
Madrid. Doctoranda: Cristina María Lozano Hernández. Directora: Isabel del Cura 
González. 

 
PREMIOS Y AYUDAS: 
 

1. Ayudas para la contratación de investigadores predoctorales y posdoctorales. 
(Orden 2347/2017, de 27 de junio, BOCM núm. 162 de 10 de julio de 2017). 
Doctoranda: Cristina Mª Lozano Hernández. Directora: Isabel del Cura González. 

 
2. Ayudas para la realización de tesis doctorales Isabel Fernández 2018. Sociedad 

Española de Medicina Familiar y Comunitaria (SemFYC). Doctoranda: Rogero Blanco 
ME. Directores: Del Cura-González I, López-Rodríguez JA,  
 

3. Premio mejor comunicación oral Congreso SomanFYC 2019.Terrón Rodas C, 
Chimeno Sánchez S, López-Rodríguez JA, Rogero Blanco ME, Del Cura-González I y 
Grupo Multi-PAP. Interacciones potenciales entre fármacos en pacientes con 
multimorbilidad y polifarmacia en Atención Primaria. Congreso SomamFYC. 
Madrid 11 de abril del 2019.  
 


