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9:00-9:15 h. Inauguración

D. Ángel Gil de Miguel. Vicerrector de Cooperación al Desarrollo, Voluntariado y RR 
Institucionales de la Universidad Rey Juan  Carlos (URJC). 
Director de la Cátedra de Medicina de Familia URJC-SOMAMFYC.

Dña. Carmen Gallardo Pino.  Decana Facultad de Ciencias de la Salud. URJC

Dr. Alberto López García Franco. Presidente de la Sociedad Madrileña de Medicina de 
Familia y Comunitaria (SOMAMFYC)

Dra. Alexandra Prados Torres. Investigadora Sénior del SNS. Instituto Aragonés de 
Ciencias de la Salud (IACS). Coordinadora del Proyecto Multi-PAP. 

9:15-10:30 h. Mesa 1. El problema de la Multimorbilidad

Modera: Alexandra Prados. Investigadora Principal Multi-PAP Aragón.

PROGRAMA

Modera: Alexandra Prados. Investigadora Principal Multi-PAP Aragón.

Multimorbilidad. Concepto, magnitud e impacto. José María Valderas. University
of Exeter, Reino Unido.

Multimorbilidad y atención centrada en el paciente. Christiane Muth. Institute
of General Practice, Johann Wolfgang Goethe University. Alemania.

Multimorbilidad en población geriátrica. Guías de Práctica Clínica en
multimorbilidad. Alessandra Marengoni. University of Brescia, Italia.

10.30-11:15 h.  Mesa 2. La perspectiva del paciente

Modera: Daniel Prados. Investigador Principal Multi-PAP Andalucía.

¿Qué espera el paciente con multimorbilidad de su médico de familia?

Representante de los pacientes.

11:15-11:45 h.  Café

11:45-13:15 h. Mesa 3. Multimorbilidad en REDISSEC : 
Caracterización poblacional y efectividad de intervenciones

Modera: Isabel del Cura. Investigadora Principal Multi-PAP Madrid.

Multimorbilidad, discapacidad y contexto social. Amaia Calderón. Karolinska
Institute, Suecia.

Multimorbidity Care Model. Joao Forjaz. Instituto de Salud Carlos III.

Multimorbilidad y Fragilidad. Mónica Machón. Unidad de Investigación de 
Atención Primaria -OSIs de Gipuzkoa, Osakidetza

Multimorbilidad y Polimedicación en el hospital. Marisa Baré. 
Corporació Sanitària Parc Taulí. SabadellCorporació Sanitària Parc Taulí. Sabadell

Comorbilidad y uso de servicios en mujeres con cáncer de mama. María 
Sala. IMIM-Hospital del Mar. Barcelona. 

Avances en investigación del paciente pluripatológico con enfermedades 
avanzadas. Beatriz Pascual. CS Camas.SAS. Sevilla. 

Multimorbilidad y polimedicación en Atención Primaria. Equipo Multi-PAP

13:15-13.30 h. Conclusiones. Líneas de trabajo futuras

Jesús Martín. Cátedra Medicina Familiar y Comunitaria Universidad Rey Juan 
Carlos. SoMaMFYC. Multi-PAP Madrid. 


